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Mistrovství České republiky U13 - Dívky 

 

 

Termín a místo konání:  

12. – 14.5.2023 

 

Hala Sokol Hradec Králové – Eliščino nábřeží 777/5, Hradec Králové  

Tělocvična Sokol Hradec Králové - Eliščino nábřeží 777/5, Hradec Králové  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

Účastníci – seznam družstev a jejich trenéři 

 

Skupina A 

ŠBK Sadská – Blanka Žánová, asistent – Jan Hojka 

BK Lvice Litoměřice – Anna Svobodová  

BK OSK Olomouc – Zdeněk Malina, asistent – Lucie Švrdlíková  

 

Skupina B 

Basket Slovanka – Lenka Kochová, asistent - Ivan Zábranský 

BC Benešov – Tomáš Urban, asistent – Roman Beneš 

Sokol Hradec Králové – Jan Uhlíř, asistent – Karel Adamec a Adéla Hertíková 

 

Skupina C 

BK Studánka Pardubice – Lukáš Hrdlička, asistent – Tomáš Cipra 

SBŠ Ostrava – Martin Večerka, asistent – Jakub Kincl 

BK Strakonice – Zuzana Karol´ová, asistent – Kristýna Kotrcová  

 

Skupina D 

Tygři Praha – Lukáš Celina, asistent – Petra Michálková 

BK Žabiny Brno – Eva Křivánková, asistent – Klára Neubauerová a Iva Andresková 

DBaK Plzeň – Hana Klímová, asistent – Jindřich Klíma 

 

 

 

 



 
 
 
 

A ŠBK  
Sadská 

BK Lvice 
Litoměřice 

OSK 
Olomouc 

ŠBK  
Sadská A 35:39 72:29 

BK Lvice 
Litoměřice 

39:35 A 70:26 
OSK 

Olomouc 
29:72 26:70 A 

 

B 
Slovanka 

Praha 

BC 

Benešov 

Sokol 

Hradec Králové 
Slovanka 

Praha B 73:29 56:45 
BC 

Benešov 
29:73 B 39:53 

Sokol 
Hradec Králové 

45:56 53:39 B 
 

C 
BK Studánka 

Pardubice 
SBŠ  

Ostrava 
BK 

Strakonice 

BK Studánka 
Pardubice C 72:32 62:26 

SBŠ  
Ostrava 

32:72 C 68:31 
BK 

Strakonice 
26:62 31:68 C 

 

D Tygři 

Praha 

Žabiny  

Brno 

DBaK 

Plzeň 
Tygři 
Praha D 36:65 56:36 
Žabiny  
Brno 

65:36 D 85:26 
DBaK 

Plzeň 
36:56 26:85 D 

 

 

 



 
 
 
 

Zápasy o 9. – 12. místo 

 

BC Benešov - DBaK Plzeň       55:46 

OSK Olomouc - BK Strakonice       54:33 

BK Strakonice – BC Benešov       64:36 

DBaK Plzeň – OSK Olomouc       40:43 

OSK Olomouc – BC Benešov       34:47 

BK Strakonice – DBaK Plzeň       39:50 

 

 

PLAY OFF – ČTVRTFINÁLE 

 

BK Lvice Litoměřice – SBŠ Ostrava      42:43 

Žabiny Brno - Sokol Hradec Králové      55:28 

Basket Slovanka – Tygři Praha      49:44 

BK Studánka Pardubice – ŠBK Sadská     61:53 

 

 

Zápasy o 5. – 8. místo 

 

BK Lvice Litoměřice – Tygři Praha      49:40 

ŠBK Sadská – Sokol Hradec Králové      65:67 

 

 

 



 
 
 
 

Zápas o 7. místo 

 

Tygři Praha – ŠBK Sadská       32:49 

 

Zápas o 5. místo 

 

BK Lvice Litoměřice – Sokol Hradec Králové    53:54 

 

SEMIFINÁLE 

 

SBŠ Ostrava – Basket Slovanka      40:50 

BK Studánka Pardubice – Žabiny Brno     50:57 

 

Zápas o 3. místo 

 

SBŠ Ostrava – BK Studánka Pardubice     60:42 

 

FINÁLE 

 

Basket Slovanka – Žabiny Brno      36:42 

 

 

 

 



 
 
 
 

Konečné pořadí MČR U13 dívky – Hradec Králové 

 

1. Žabiny Brno 

2. Basket Slovanka  

3. SBŠ Ostrava 

4. BK Studánka Pardubice 

5. Sokol Hradec Králové 

6. BK Lvice Litoměřice 

7. ŠBK Sadská 

8. Tygři Praha 

9. BK Strakonice 

10. BC Benešov 

11. OSK Olomouc 

12. DBaK Plzeň 

 

Individuální ocenění turnaje 

 

 
MVP: 

Adéla Růžičková (Žabiny Brno) 

 
 
1. All-star tým: 

 

Stella Výrková (SBŠ Ostrava) 

Tereza Svatoňová (Basket Slovanka) 

Valerie Špicová (Žabiny Brno) 

Adéla Mlejnková (Sokol Hradec Králové)  

Klára Šimůnková (BK Studánka Pardubice) 

  

 

 
 



 
 
 
 

Nejlepší hráčky jednotlivých družstev 
 
DBaK Plzeň – Houdková Adéla 

OSK Olomouc – Zahradničková Nikola 

BC Benešov – Hovorková Eliška 

BK Strakonice – Holínová Veronika 

Tygři Praha – Pantůčková Tereza 

ŠBK Sadská – Makovcová Lucie 

BK Lvice Litoměřice – Pleyerová Kateřina 

Sokol Hradec Králové –  Viková Kristýna 

BK Studánka Pardubice – Ciprová Amélie 

SBŠ Ostrava – Chrapková Bára 

Basket Slovanka – Venigerová Laura 

Žabiny Brno – Rozsívalová Olga 

 

 

Charakteristika jednotlivých družstev, jejich výkonnost a hráči doporučení ke sledování 

 

Na úvod, než v pár řádcích zhodnotím každé družstvo jednotlivě, bych rád zdůraznil 

vyrovnanost mezi prvními osmi týmy. Byl jsem shodou okolností i delegátem stejného 

ročníku v loňském roce a posun některých týmů mě příjemně překvapil.  

Čtvrtfinálové i semifinálové zápasy zpravidla končily rozdílem bodu, případně v pár případech 

dokonce prodloužení. Po těchto těsných prohrách bylo poté pár družstev v následujících 

zápasech zklamaných s  hlavou dole a odrazilo se to na jejich výkonech ve zbylých zápasech. 

Jinak vyrovnanost byla opravu na takové úrovni, že družstvo z osmého místa je schopné 

porazit letošní finalisty. 

Opět, jako asi na každém mistrovství v těchto mini žákovských kategorií se opět řešilo 

odstoupení v obraně, hand off, clona a zdvojování. Tady už to bylo naštěstí jen minimálně. 

Odstupování se zde u některých týmu dalo těžko odbourávat, když už mnoho hráček 

pendluje ve starší kategorii, kde je naopak tato obrana už logicky těžce preferována.  



 
 
 
 

Týmy na 9. až 12. místě byly o stupeň na horší úrovni, důvodem bych především viděl 

chybějící výraznou individualitu v týmu. Stejně jako první osmička, tak i závěrečné boje o 9. 

až 12. místo byly neuvěřitelně vyrovnané až do posledního utkání. V konečném součtu měli 3 

týmy po 5 bodech a poslední pouze o bod méně. Tedy i zde bylo neustále o co hrát, ale i na 

co koukat. 

Hodnocení jednotlivých týmu je spíše stručné, kde jsem se zaměřoval na hlavní basketbalové 

dovednosti jako je přechodová fáze do útoku, posun míče, hoď a běž, hra 1 na 1 a v obraně 

na vytváření tlaku na míč jak na útočné polovině, tak na té obranné.  

Ke každému družstvu jsem pak vždy vybral minimálně dvě hráčky a to třeba ne jen skrze 

dovednosti, ale také somatotyp.  

 

12. DBaK Plzeň 

Technicky slabší tým bez výraznější individuality. Přechodová fáze do rychlého protiútoku 

skoro bez posunutí míče a i následně v postupném útoku převážně hra jeden na jednoho. 

Dobrá snaha bránit příhru a následná celoplošná obrana bez většího odstupování.  

Plzeň se skládala hlavně z děvčat r. 2010. 

Houdková Barbora  

Sofronová Michaela 

Havlová Alena 

 

       11. BK OSK Olomouc 

Typově celkem dobře stavěný tým. Po technické stránce s  míčem zatím na horší úrovni. Také 

družstvo co preferuje jak v přechodu, tak na útočné polovině hru bez většího posunu míče a 

základních kombinací. Hlavně hra 1 na 1. V obraně vždy dobrý vstup do čtvrtiny s velkou 

snahou tlačit jak na hráčky s  míčem, tak i bez něj, bohužel po pár minutách vždy postupně od 

této obrany ustoupily.  

Družstvo, které mělo převahu mladších hráček r. 2011  

Zahradníčková Nikola 

Zamykalová Nikola 

 



 
 
 
 

         10. BC Benešov 

V útoku slušný přechod se snahou posunout míč a dostat se do přečíslení. Dobré rozestavení 

hráček na útočné polovině s  následnou hrou 1 na 1. Celkem slušný tlak na hráčku s míčem. 

Po vstupu kterékoliv soupeřky do trojkoviště se všech 5 bránících děvčat stahuje do bedny.  

Tým složený z ročníku 2010 a 2011 rovnoměrně  

Červenková Viktorie  

Hovorková Eliška 

 

   

    9. BK Strakonice 

Snaha o protiútok s posunem míče, následně velmi dobrý pohyb hráček na útočné polovině. 

Zapojení základních basketbalových kombinací s dobrým čtení hry pro vnik a hru 1 na 1. 

V obraně se mi zdálo, že se vždy tým Strakonic přizpůsobil soupeři. Proti slabšímu soupeři 

velmi slušný tlak od všech pěti hráček. S lepším soupeřem tato hra jen sporadicky.  

Tým doplněný o hráčky r. 2011, jinak převážně r. 2010.  

Gábiková Magdaléna 

Mrázová Bára 

Hátlová Valérie 

Holínová Veronika 

 

       8. Tygři Praha 

V loňském roce tým umístěný na medailových pozicích se po vyrovnaném souboji ve 

čtvrtfinále neprobojoval do závěrečných soubojů o medailové umístění. Útočné na velmi 

dobré úrovni, rychlý posun míče v rychlém protiútoku, v postupném pak hoď a běž, 

výjimečně zařazené i kombinace typu hand off. V obraně snaha o tlak od všech hráček po 

celém hřišti.  

Tým složený převážně z hráček r. 2010  

Kousalíková Julie 

Přibylová Beata 



 
 
 
 

Kutinová Ema 

Civínová Kristýna 

 

          7. ŠBK Sadská 

Loňský vítěz se tentokrát neprobojoval také přes čtvrtfinále, podobně jako Tygři Praha. 

Sadská má hru založenou převážně na hře 1 na 1 a to hlavně i díky svým dvěma velmi 

dobrým individualitám, kde každá hraje v jedné pětce. Ostatní týmy se ale na tyto hráčky 

více soustředily a dokázali je celkem slušně pokrýt a Sadské to nakonec oproti  loňskému roku 

stačilo pouze na 7. místo. Dobrá hra v rychlém protiútoku, všech pět hráček dobré 

vyběhnutí. V obraně dobrý tlak na míč, od zbylých na přihrávku už ale tolik ne.  

Tým hodně doplněný o mladší ročníky a to i dokonce o dva roky.  

Plačková Anna 

Makovcová Lucie 

Svobodová Lucie 

 

 

          6. BK Lvice Litoměřice 

Tým Litoměřic v útočném pojetí hry se mi velmi líbil. Jak v přechodové fázi, tak i v postupné 

po zastavení RP. Pohyb hráček, posun míče, hoď a běž, přehled a hra 1 na 1. Co mě zde u 

družstva mrzelo je obrana, která byla za mě naopak na horší úrovni. Prakticky bez většího 

tlaku a na obrané polovině hráčky odstoupené na hranu vymezeného území. Za mě škoda, 

jinak velmi perspektivní tým.  

Složený z více mladších hráček r. 2011 a 2012 

Pleyerová Kateřina 

Timea Király 

Grindlerová Johana  

Galiová Matylda 

 

 



 
 
 
 

 

          5. Sokol Hradec Králové 

Tým, který předváděl na mistrovství velmi pohledný basketbal na obou stranách hřiště. 

V útočné fázi převážně protiútok, kdy po většinou se díky dobrému posunu dostávali do 

rychlého zakončení a na obranné polovině jeden z nejlépe bránících týmu turnaje. Neustále 

vytvářený tlak na hráče s  míčem, ale i na zbylé hráčky dělal i zkušeným týmům nemalý 

problém. Navíc bez nějaké výraznější individuality. Velmi dobrý týmový výkon. 

Viková Kristýna  

Fejksová Anna 

Mlejnková Adéla 

 

         4. BK Studánka Pardubice 

Typově velmi zajímavé družstvo. Po technické stránce s  míčem na velmi slušné úrovni. V 

útoku velmi dobrý pohyb všech hráček a velmi slušná hra 1 na 1. Uvítal bych větší snahu o 

protiútok. Obrana velmi dobrá, tlak na míč i celkem na přihrávku. Semifinálový zápas 

pardubickým utekl až v prodloužení proti pozdějšímu vítězi a v zápase o bronz ukázali svou 

malinko slabší stránku spojenou s  mentální odolností. 

Z třetiny tým složený o mladší hráčky r. 2011.  

Ciprová Amálie 

Matějková Alice 

Janovská Terezie 

Šimůnková Klára 

 

           

 

 

 

 



 
 
 
 

3. SBŠ Ostrava 

Pro mě největší překvapení turnaje a i největší herní posun oproti loňskému mistrovství. A 

zcela zasloužená bronzová medaile. Skvělý týmový výkon v obraně i útoku. Podobně jak 

Hradec, akorát ještě v o trochu lepším podání hranný protiútok. Bez větších individualit na 

útočné straně, ale spolupráce všech pěti hráček i v postupném útoku stojí za pochvalu. 

V obraně to byla radost a uvedl bych jako příklad, jak děti v tomto věku vést. Agresivní 

obrana po celém hřišti, kdy po celé utkání nedarovali jediné soupeřce nic zadarmo.  

Tým hlavně ročníku 2010  

Tsameti Timea 

Výrková Stella 

Chrapková Bára 

Ličková Eliška 

 

            2. Basket Slovanka 

Opět vybojované krásné druhé místo, jako v Pardubicích o rok zpět. Tým, který v útoku hraje 

na dva způsoby. První pětka, která preferuje rychlí protiútok a nutno říct, že poměrně 

úspěšně. Následně pak velmi dobrý space v případném postupném útoku a pěknou týmovou 

souhrou. Druhá pětka hraje úplně odlišný basketbal díky skvělé individualitě, a tedy se 

prezentovala hlavně s hrou 1 na 1. Ve chvíli, kdy se však soupeř, jak tomu bylo například ve 

finálovém utkání na toto připravil, rozhodlo to o konečném umís tění. V obraně po celý turnaj 

nátlaková obrana po celém hřišti bez většího odstoupení, kterou ale s  přibývající důležitostí 

zápasů o postup opouštěla a v obraně polevila.  

Většinou hráčky daného ročníku mistrovství.  

Venigerová Laura 

Svatoňová Tereza  

Trybenekrová Nela 

Radosavjjevic Sarah  

 

 

 



 
 
 
 

1. Žabiny Brno 

Typově TOP tým. Narostlé šikovné holky a to na všech postech. Pohybově navíc velmi 

nadaných a do budoucna několik velmi perspektivních. V útoku spolu hodně holky 

spolupracují, pokud jim nevyjde rychlý protiútok. Zapojení několika jednoduchých avšak 

účinných systému s velmi dobrým drivem na koš od většiny hráček. V obraně bych malinko 

pokáral, na balon tlak super, ostatní se ale více soustředí na nájezd hráčky s  míčem, než na 

hráčku svou a případnou příhru na ni. Určitě ale zaslouženě vybojované první místo!  

Ročníkově hlavně kategorie U13.  

Navrátilová Eliška 

Rozsívalová Olga 

Špicová Valerie 

Růžičková Adéla 

Malenová Hana 

 

 

 

Hodnocení výkonu rozhodčích  

U rozhodčích jsem byl malinko rozpačitý a zde bych uvítal určitou změnu na závěrečných 

turnajů MČR a rozhodně ne jen já. 

Pro všechny je to vrchol sezony a myslím, že by si zasloužili lepší kvalitu v této kategorii. 

Nevím, zda jsem v naší východočeské oblasti v tomto směru na horší úrovni co do počtu a 

kvality, ale malinko mi to tak přijde. Jak v loňském roce, tak i letošním jsem absolvoval 

několik mini žákovských republik ať už jako delegát, tak i jako trenér. A nejhůře ohodnocené 

mistrovství v tomto směru jsem viděl loni v Pardubicích na MČR U12 dívek a letos v Hradci 

Králové. Přitom vždy poslední den měla delegace úplně jiný rozměr a už bylo prakticky vše 

bez problému. Rozhodně bych zde zavedl, aby turnaj vždy pískali po celý turnaj vybraní 

rozhodčí a ne, že na každý den dorazí někdo jiný! Dalo by se tak předejít mnoho sporným 

věcem, jako je různé odstoupení, zdvojování, rozskok, clony a podobně. První den před 

zahájením turnaje by se uskutečnila krátká schůze pro zúčastněné rozhodčí, kde by se tyto 

okolnosti nastavily, jak co nelépe ku prospěchu všem pískat. 

 



 
 
 
 

Hodnocení organizace turnaje, závěr a doporučení 

Celkové organizaci turnaje nelze snad vytknout jediná chyba. Veškeré aspekty, které má 
pořadatel na starosti, byly ve všech směrech splněny. Na obou halách, kde je obrovská 

výhoda, že jsou obě na jedné budově, bylo od brzkých ranních hodin vše připraveno pro 
chod turnaje po celý den. Od občerstvení pro trenéry a rozhodčí, až po veškerý personál, 

který se o chod turnaje staral. 

Utkání na Tvcom.cz byly pouze z hlavní haly. Bodové statistiky a výsledky byly k dispozici na 
velmi přehledném a průběžně aktualizovaném webu turnaje, na který zde dávám odkaz - 

https://www.hradeckelvice.cz/mcr-u13 

Ubytování i strava byly v docházkové vzdálenosti. Po celou dobu turnaje jsem neslyšel o 
nějakém problému, co se tohoto směru týče, naopak třeba skrze jídlo jsem dostával jen 

samé velmi kladné zprávy.  

Zahájení a zakončení bylo vyloženě v basketbalovém duchu. Jednoduché, bez nějakých 
větších proslovů a vystoupení, ale to většina účastníků například na večerním pátečním 
zahájení po dlouhém dnu jen kvitovali. O sobotní večerní program se postarala komplet ve 
své režii reprezentační hráčka Pamela Therese Effangová, která měla vše skvěle připravené a 

všichni co se účastnili byli víc než spokojeni. 

Závěrem musím vyzdvihnout výborně odvedenou práci pořadatele turnaje a mohu jen 
doporučit k pořádání dalších akcí tohoto rázu.  

 

 


